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HHAGAIR TI'R CLWB CINI0 DIFIAU

(Gan Baunders Lewis).

Cynllun y Clwb Cinio yw bod dyn sydd mewn gwaith ac ym derbyn
ayflog digonol a sefydlog, yn arbemig y dyn nad yw'n gweithio
;'i ddwylo, yn trosgluyddo cipio unnaith yr wythnos, sef ar
ddydd Iau nsu ddydd Gwener, i ddyn sydd allan o waith aec yn
dibynnu ar gardod vy 1lywadrasth. Gellir gwnesud hyn drwy
ymatal oddi wrth ginio poeth wwaith mewn wythnos a throsglwyddo'r
gost & arbedir felly, sef chwecheiniog, i gronfa'r Clwh Cinio
Difiau. Am ¥y chwecheliniog hynuy e roddir cinie posth o ddau
gWrs bwyd nsu dri i gyfaill a fo'n ddi-waith, a hwnnw vw eich
gvestal personol chwi ym ¥ Glub. P "

Bu'r Clwb yn gweithio mewm un canolfan ddwy flynedd bellach,
sef’ yn lNowlais,. Bu dros fluvddyn nevn dau gancifan arall, sef
¥y DunTant gerllaw Abertawe a thoscadfan yn Arfon. Y maa'r Ciuh
yn ¥ llecedd hyn yn sefydliad gmdeithasol sv'n gadeel €l 4l ar vr
ardal oll ac yn lledaenu o'i gimpas yr ysbryd brawdol a chariadlon
a symbyledd y gwestyuyr vn gyntafl sc a glvma'r guesteion hefyd vrth
g1 gilydd mewn dielch a 1lavenvdd.
4 gaf 1 apelio'™n arbenuig at athravon ¥sgolion ac at athravon
colegau yng ghymru i vmuno yn v Clyh hon? A¢ ¥n wir et bavb

sy'n ddiogel ei fyd ac ¥yn esmr~th arno? Y mae un ¢ bob pedwar

¢ welthuyr 1lau yng Hghyvmru yn ddi-uaith:; & wneweh chuithau ddangzos

eich bod yn eyfrancgi yn helbulen eu byuyd drwy Pvnd vyn westyur i

un chonymt unwaith yr wythnos?.
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0'm blaen, fel yr ysgrifennaf hwn, y mae eyfrifon nifer o
deuluceda sy'a dibynnu ar dal y diwsith yn un rhan o dde Cymru.
Danposant fel y thaid i desulu, gdr a gwraig & thri neu bedwar o
blart sy'n derbyn 34/- neu 36/-, wneud i'r swm yng glirio'r rhenti
uchel, & thalu am oclau a than, am fwyd a dillad,
Gan un teulu ¢ humn. chwecheiniog & werid ar lysiau; swllt gan un
arall; dounaw gar y uwryadydd. Deunaw neu hammer coron, ar gyfartaledd,
8 delid am gigau. )

Peint o lasth yr wythnos.

Tatws A bara ac ymenyn yw'r prif fwyd; a jam hefyd. Eithriad oedd
y fam s bronei werth 5/6 o lneth- llafrith-bod wythnos i'r thri
plentym bach; yn gyfrredin, peint o laeth ffres yr wythnos a gymerid,
ae yna dibyunu ar t*eondersad milk' & llasth powdwr (sydd fel siale)
i'w roi_yn y té . "a'n unig & yfir gan bawb ymron,- gwerir 1/3
neu 1/4% armo.. A nshen zofic bod v mamau hyn yn edrych ar bob dimai,
fe ads Iir beth a olyga'r dretl. o ddwy geiniog y pWys a osododd Mr.
Heville Coamberlala i'r teulucedd hiym.

Dygﬁggi_mubgﬂ. sef Difiau.

An v cartrefi, y mae un diwrnod pao enbyd bob wythnos, Dydd Iau
yATW Lommi, ¥n yr arvdo.cedd diwydiannol dirwasgedig hyn, lle nad
ogs arfer na thradao” 20 L wnmeud dim ond prynu'r hell fwyd, gwelir
y fam hal ¥» un ddimaei'nm aros erbyn dydd Iau. Y dywediad cyffredin
¥yw-"wrth zwrs,: nli bLydéwm vy bwyta ar ddydd Iau."

Abherthu i nryd v wythnos.
ksl g et el il &

1 Zyron ofyn i'rt un chonocl yehwanegu un arall at eich
tanvepsiviadau arfercl. Eith: v mae'n sicr bod ugeiniau chcnom
sy'n huytn tri neu bedwar pryd y dydd vn gyson trwy'r flwyddyn. NHi
wnal doim drwg-yr wir byddai'n lles-innl ymatal ag un pryd yr wythnos,

Cyshwymiva Glwk mii 26> cin darlienwyr,-Clwb Cinic Difiau i'r
Divaith, gyda'r daau amod:-

l,- Eod i bob aelod wneud heb un prif bryd unwaith yr wythnos-
dydd 101 nev ddydd Gwener ¢ ddewis- ac anfon ei gost sef dim
0ad zhve-cheiniog, sr mwyn si erhau cinic ar ddydd Iau i aelod
0 devle di-waith. -

é.- 353 1 bob eelod addo parhau el aelodamsth cyhyd ag y gall ae

e chwa mis o Lleigs.

- t*»ibdraig Goeh" Gﬂrffenﬁf 1934,



E_ ADRODDIAD DOWLAIS,

{gen John Williams.)
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Y mae'nm bur hysbys sut y sefydluwyd y Ciniawau Difiasu yn Nowlais,
geithr ¥ mae'r hanss yn welth ei siladrodd. Tn haf 1938 gofymmwyd
1 mi sicrhau nifer o gyllidebau neu fantolenni costau wythnosol
teuluoedd yn byw ar y dol. Buthum at dri theulu a fuasai'n byw ar
¥ dol am nifer ¢ flynyddoedd, ac sr fy mod yn gwybod trwy brorTiad
beth a olygai hynny, syfrdanwyd i gan hirymarheusder a dewrder y
teuluoedd yr ymwelais & hwy, & chan y modd y llwyddent 1 fyw ar y
lwfens brin a ganiateid iddynt y pryd hynny. Dywedodd pob un ao'r
gwragedd wrthyf, fel y tystiais innau ar y pryd, mai dydd Isu cedd v
diwvrnod gwaethaf o'r wythnos, cherwydd erhyn hynany yr oedd yr holl
arian wedl mynd ac yr oedd yn rhaid iddynt fyw fel y gallont,
Dychwelale 1 Dy Guwernllwyn a theipiais y mantolemnni i'r gWir
bonheddig a ofynasai amdanynt & diguwyddodi 1 Mr.Saunders Lewis fod wn
bresennol ar y pryd. Gofynngdé 1 mi am gopi. Syfrdanvyd a
brawychwyd yntau gan arwyddoced y mantolennl hyn, eithr fe allasun
fymd at denluoedd eraill yr cedd hi'n wasth arnynt hwy hyd yn oed
na'r rhein.

Gvnae th yr ymadrodd "Ni byddwn yn bwyta ar ddydd Iau" argrarf
ddofn ar bawb a welodd y mentolenni. Yehydig yn ddiweddarach
gofynnodd Mr.Saunders Lewias i1 ni yn Why Guernllwyn a allem sicrhau
lle a'r gwasanasth i drefnu cinic bob dydd Iau i nifer o'r diwaith.
Ymgymerodd yntau, gyda'i gyfeillion, & chodi cronfa i'r pwrpas
hwnnw, Asthom ynghyd a ffurfio puyllgor, hwmnw'n rheoli'r ciniawau
o'r eychwyn, gyvdag eithrio'r coginydd cyntaf, Mrs.Hodges, sydd wedi
gadael yT ardal ocherwydd arfischyd. S

Enwau'r pwyllgor a'r staff yw; Cadeirydd, Miss Horsfall;
pwyllgor ariamnol, Mr.Richard Lewis, Mr.D.V.Davies, Mr.J,Williams;
staff, Mr,A,Davies, Mrs,A.Daviss. Mrs.Prosser;

Beth yw effeithiau eymdeithescl y einiawau hyn? Ar y eychwyn,
6T bod y nifsr cyflawn, sef 30, yn bresemncl bob tro,” fe ymddangosai
peth amharodrwydd ymhlith y dynion i fanteisio arnynt. Un achos oedd
i hyn, sef amibynimethk gadarn pobl Cymru. Trwy chwys eu hwyneb yr
enillasent fara. Wi allent ddeall yy hunllef o anghyflogaeth a ddis-
gynasai arnynt. Pam na €l1id rhol gwaith iddynt? Hawdd osdd deall
yr agwedd yna; ar y llaw arall ni ellid anwvbyddk'r ffaith eu bod V1
gweld llawer mwy o adegau bwytn cinio nag a fwytaont o giniawau a
bod yn rhaid iddynt fuyta tra disgwylient y mil blymyddoedd a
addewid iddynt zan wleidyddwyr anryliv,

Y canlymiad yw bed gennym yn awr restr o rai'n aros eu tro.
Guerthfavrogir yr awydd hwn o Gristnooacth ymarterol gan bawb ac ni
ehlywals air o feirniadacth arno gan nsb. Cymysga'r staff a'r
einiawyr 'i gilydd bob prynmhn'm Iau am hanner dydd mewn cymdeithas
sydd yn hyfryd i'u gweld a'i phrofi, darperir ciniawau ardderchog, =
chlywals yn aml y sylw ¢i beod yn drusni nad yw pob dydd v ddydd Tau.

Yehydig iawn o gyfnewid a ru yn amgyvlehiadau eyffredinol yr
ardal hon yn ddiwcddar. Bu Dowlais a Marthyr - am Dowlais yn
arbennig y sgrifennaf - ym ganolfannau divydiannol mawr am tum dan
ean mlynsdd. Guoithiai guir o feredigiom, o Sasrfyrddin, o
Faasyfed ochr yn ochr & gwir o Fompannmig yma. Gallsch wrando
arnynt yn som am yr adeg y gadawadd eu teidiau a'r hen-deidiau y
sircedd hynny & dyfod i Ddowlais 1 wneud ffortiwn yn union’fel yr
asth 11lu 1 America mewn cyfnod diweddarsch gyda'r un améan. Hoffai'r
gwyr hyn o hyd su galw ei humain yn bobl Ceredigion etc.,er su geni

yn Nowlais, Pe awgrymai rhywun y deusi diffyg gwaith i Ddovlais
fe chwerddid am el ben. Ond dpeth y rhyfel, ac wedi hynny y
flwyddyn 1921, a byth oddil ar limny bu Dowlais a Merthyr ar v
goriwgred. Y mae gwyr yn Nowlais sydd wedi bod yn segur ars y

flwyddyn honno yn ceisio byw ar gapdodau amrywiol ,pa lywodraseth

bynnag y digwyddai iddi fod mewn awdurdod ar y pryd, symiau a

benodid gan fympwy'r llywodraeth ac nid yn 61 syn wyr eyffredin
' -1 7 i




F— - “HF—"_!—“_-_—_H

gc anghenion tlodion newydd. ¥ mas bywyd pobl Cymru a fu'n
trigo yn yr ardaloedd dirwasgedig o'r dyddiau hynny at heddiw wedi
bod yn fywyd dychrynllyd, ac vyn Twr felly am mai dioddefaint cuda

& geid yno. Ond yr oadd gobaith Lob amser. Yr oedd rhyw beth yn
sier o ddyfod. Cyrhasddodd y gobaith hwmnw edi uchafbwynt ar
adeg ymweliad v brenin Edward VIIT o ddywedodd "fod yn rhaid gwneud
rhywbath®,  Ond ystyrivm am foment faint sydd wedi ei wnesud.

Y mae ffatri delefron newydd ei chwplau yo Howlais. INi bu namyn
tua chant o ddynion am ddsuddeng mis yn &i hadeiladu ac yn elirio
safleoedd ar gyfer fratrioedd eraill. Yn y rfatri hon, fe ddywedir
writym, ni roddir ghaith ond i zant o bobl, a genethod a fydd v
mwyaf1ri? o'r rheini. ¥ mas gwir Dowlais bellasch wedi dyfod i
gredu nad des gobaith o gwbl ac mai eu mnig ymwered a fydd
ymweliad y Medelwr mawr.
Yn Nowlais y mae 84% o’® bobloraeth yswiriadwy heb waith, ae wedi
boed fglly ers blrayddoedd. i welwn unrhyw bolisi dewr a rydd
derfynd ar y broblem; ac 'y mae by ar obaith fel byw ar y gwynt,
yn r'fordd dds i ymlenwi ond yn rfordd sal i1 yibesgi,

Guneir aveithiau huawdl ymghylch ¥y 1leihad yn nifer y diwaith
dros ¥ dsyrnas i gyd. ¥n yr ardal hon y mae wedi llsihau o Tyw
gaith i wyth mil. Esbommir hynny can adfywiad bychan ya y
Taspach lo a chan yr ymfudisd drwg-argoelus o Gymru 1 Loegr. -

Ers 1921 y mae poblogaeth Merthyr a'r ardal wedi lleihau tua 15 mil,
yn bemal ocherwydd ymiudiad. krys yr hynaf-gwyr a'r rhai

ifainc iawn a rhyngldwmt, meddir, vy rhai na allant weithic.

¥ mae'r gair "Gaghyflogadwy" yn ddigon i suro dyn gan y ceir

BWyT .2 hyfforddwyd mewn gwahanol grefftau ond na allant, er hynny,
gael gwaith, Y maent yn 1laysr yhy hén yo ddeugain ced, ond yng
Nghymp v mae eu gwreiddiaun ac yng lighymru y dymunant aros.

Dma.tslly.drafod yn fyr v saflu: ym Nowlais a'r-Clwb Dinio
Difien. Y mae’n geTvdlicd ysblennvad a gychwynwyd zan Mr.Saunders
Lewis, ac y mae parch a chariad mowr tuag at Mr.Lewis yn fTfynnu
ymhlith y rhai a gaiodd les o'r ciniawnu, Dichon v geill ef a'i
gyfeillion greu mudisd a wvma Cymru unwaith eto'n llewyrchus a
dedwyad, gan ¢dyfod & chymorth i ardaloedd sydd heddiw'm ddiffaeth.

Diolehwn i Mr., A.0,H.Jarman an gvfieithu'r adroddiad
hwn i Gymraeg a'r ddau adicddisd dilymmol i Saesneg,



e —————————— - e

GAN DR. GWENT JONES, TREMIT'DD ¥ CLWE - ADRODDIAD CLWE CINIQ
DIFIAU DYFN.NT.

Yr oeddwn yn nclod o Gluh Diwaith y Dyfnant ers .tro, a phan
godiryd T¥#-Clwb newydd allan o hon adfeilion guaith Killaw gwelwyd
eyfle 1 helpu'n ymarfciol fy ardal fy hun, ardal a fu unwaith yn
ardal ddiwydiannel lwyddianus fswn, ond arbyn hyn sydd a 1llawer
jawn o't hen goliars ae osralll vn ssgur.

Dechreuwyd v trefniadapy ar Fawrth 25fed 1937 ac ar Ibrill Bfed.
rhoddwyd cinio canol-dydd 1 15 o 47 1lon. Dim ond 13 a ddasth i gael
Cinio vy dyvdd Tau canlyncl, a siclmwys ni yn fawr iawn; yn ffodus
cyfeillion 1 mi ¢edd ¥ 13 cym, polb un wedl teclu i hun yn el
ddillad parch ac wol!i melchi yn lan iawn. Wi fu siared o'r
braidd, ac yn wir yehyuig iawn fu o fwyta. ¥r oedd ¥y Tentr wedi
casl yr enw o "Soup Kitchen", a dyna'r ffordd bu bron a&'i - orffen
wrth =21 enl.

Asthom 1 ystyried ¥ cynlluniau gyda'r cyfeillion. a phenderfynwyd -
(1) Cadw allan pob awgrym o “charity™ o'r graith gan mai

BEfBill%&Tﬁﬂh gymdogion ©Todusach ac nid "charity"™ yw asgwrn
cefn v Clwb cinio.

{2) I varatei'r cinis wn vr Mmys yn 1le canol dydd, ac 1 gael
EWEStEEBn i gziniawa nex aml ag nsdd modd; ¥ Gwesteion 1 annerch,
darlithio, canu ete,,jm 6l eu telent, ond o hyd 1 fwyta gyda ni.

(3) Cael Thai o'r dynion i.weinyddu yn eu tro,-ac wrth weithio
zvda ni dasth cyfeillgarwoh hyfryd iavwn a rhwydd.

Wedi amil-ddechrau yn v tryiyid cinio, gwelwyd arwyddion pendant
emal llwyddiant ocedd 1 fod. as oddiar hynny, bu'r ciniawau yn rhan
ym mywyd y dynion ac yn beth i aqryell ymlaen ato yn fawr.

Cytunodd Miss Gwladden Huws, Casrlyrddin fod yn gogydd, a
chynorthwyd hi gan lics. lorwsrth Jomes, Mrs Christmas a Miss Muriel
Davias. #i allaf genmol goraod ar vy rhai hyn, senid asth tro
heibio heh i Miss Huws meu Mirs Daviea, (y ddwy hyn fu'n coginioc ¥y
mwyarrir o weithian) ddod i Dyfnant am oriau beb nes Inu.

Prynwyd Stof Dover ail law am £', .0 a ffwrn 14di; 3 maa'n stofl
neilltuol o ddefnyddiocl £ 3b rhoi- hanner awr o bryder i'r rhal sydd
yh &i dasll,. Bryazyd platisu g gswydraw dwr, a dodrefn cogimio,
ynghyd a dau oileciown mawn evyrdd i'w rhoi ar ¥ bordydd.
Penderfynvyd gyda chynorthwy v Toysorvdd vmeud y Clwb Cindo yn
Dyfnant mor hymangyvnnaoliol ag oedd med] er miuyn 1 ardasloedd eraill
gael cyfle. Cafwyd nirer 1a o aalodaw 1 gyfrannu ohwecheiniog
y pryd am yr smser cyfan, Hefyd cafwyd gan ddau fasnachur, 2y'n
dymuno peidio eu henwl rhoi (1) ¥ eyfan o'r tatws A'r llysiau,
arfin etc. (2) Bera a theisi=usi.

Gwnaesth v dynion rordydd a chadeiriau newydd, a buont ar hyd yr
amsser yn awyddus iswvn i weinyddu. Mae'r glub yn eael ei seVlrio hob
bore dydd lau er mwyn ei pael yu felus 1i'r einio yn yr hwyr.

Wi thorwyd hyd v owed * 3§ %t ya gaiod vy fMlwyddyn, ac nl welwyd
eisiau d4im o gwbl - a chofic fod v 1lle'n agored drwy'r dydd a phob
dydd., Deeth un ryfaill a blodan i'w rhoi ar ¥ bordydd beb sSTo,
ac ar vy diwedd rhoddwyd y bloisu 1i'r merched. Uid teg yw enwl un
ar wahan 1'r gweddill; y masnt i gyd yn wyr rhagorcl o ffein.

T 1lwyddient pennaf cedd ~uel y Gwesteion; - cawsom giadleuon,
eyngherdéai, adroddiadsu, ansirchiadau, ar bynelau “=wn celf,
gwleidyddiameth, hanes & gwyidonieeth, ar enryw o byneclau o Tommy
Farr i William Shakespears. ac o donuan'r radio L fywyd er donnau'r
moT .

I ameanu helpu'r divaith yn llwypddianvs - rheid mynd atynmt yn
ysbryd y Clwbk Fimir, - ysbryd v cvnydom, &8 dyne'r yebryd a geisiwyd
ar ¥ dechrai. Erbyn hiyn v ydym yn gylel mawr o gyfeillion yn byw
T yr un lsfel @ynol 4 1 dvmiocs diwaith. "Charity" yW'r gair na
ellir ei ddiﬂdﬁ@_f_a B gwall P:.-::'-!':- f—".lll.rﬁi?.l.'}w_'.r:l' T CE.?'!ILI“_H_ f]f]]ﬂ nab mﬂ ne

-3 11 =

----;---i-lllIIIlllllllllllIlllll..




derbyn cardod. I ddechrau yr ceddym yp teimlo T4l pe baem yn
"suspects" yn celsio "gwneud" aruynt, am mai camayniad mawr "Soeial-
service” yw fod ¥ rhal sydd ym ei weinwvddu yn feadw draw", buom ni ym
ddigon ffodus i gasl nad oedd un gweghaniaeth o gwbl rhuwng ein
cymdogion anffodus a ni. :

Cafodd pob ymwelydd Ly} Tfawr gyda ni, & ‘chyfaddefodd nifer i'r
yebrydoliaeth newydd a gawsant wrth weithio gyda ni. Mr. Saundars
Levis oedd y Gwestai mwyaf pobl gaidd o ddigon, wedi 1ddo ddod adre
i Avertawe o'r "Wormwoed' Scrubsa, Tre ¥1r oedd el yno pasiwyd sawl
pender’yniad yn gofyn @ gl ryddhau, a rhodiwyd croeso anferth iddo
pan ddaeth i'r Clwb am y tre cymbal.: Y mae'n dyled yn drwm
hefyd i Safuhin Sarbabil,- tywysog o'r Affrig, a Mp,[.Garfield Davies
am ddod mor aml i1 gyfrannu i'r hwl &B'r ochr yszafna

Ar wahan 1'r einfjan, asthom amedro i Llangennith ar lan y mor,
a rhoddasom idayu-bryd vr un i1 25, a pharti Nadolig gyda 50 o blant
yn siktedd yn sin 1lle ni, ae anviez 1 bob un. »

Buom yn Tfodus iawnm ym Dyfnant i dare ar y Clwb gorau yn ¥ Da, -

bu'r gwerlihfawrogiad neililtucl m zalondid 41 'ni yn ein’gwalth,
¥ mae'r olwb yn para ar ei oray Ar 01 blwyddyn o waith, diolch i'r
fraith ein bod wedi casl nad oss un ahaniaeth hanfodol rhyngom a'r
dynion. ¥r ydym yn awr ¥y gyleh o gyfeillionm ac yn ceisio gwnaud
rhagor i helpu'm gilwdd =t

‘Dyma'r frigurau - Rhoddwyi 1158 o brydiau yn y flwyddyn 1 45 o
Hﬂkﬂipn yn eu tro, a4 bu 42 o ymwalwyr grda ni wrth,/bwrdd. '
Gofyowyd am Tendith Duw cyn bob pryd, a fe'il cafwyd yn helaeth iavm.

ADHODDIAT W SO0 NG,
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. Hhoddwyd 1188 o bryvdleu cediar frurfiatr Clwh, Pasg 1937. F'
Hafyd cawsom wibhdaith i1 Fro Gwymn ar Fedl 2, gvda dau bryd o ¢

-

Twyd a8 24 o aeloda vl e sErmol . Y Madolip ar gynnig.,

yr aelodau rhoddwya heibid'yr cinic am un wythnos sr mwyn rhol :
parti 1'r plant. Dantl hammsgy cant o Tlant i'r perti. ?9
Y mae pob pryd o fwrd yn crnmwys tri elwrs, cawl neu Tara & ]
chaws cip, tatws, 1lyrsiau, a “hwiliz, Wele'r fath o Twyd a !
roddir = '
Cipoadd.
. Cig eldion mhouu,
" # hatllt wadd 2L ferwl gyda thymplaonau siwed.
i " heotm stel. .
w dafad rhost nen ferwedig.
" mogh rhost svde maus afalau

" moch hallt zydas wyan |(a galwyd vn thad)

SEUSATE S .
Flagodau. :
Pysgod, hddb. wedi el bohi a saws pavsti,
Llvsiau.
Tatway brosych, cenvyn, molon, panas, eriyne:
Brydlys gurrdd fifres ym oy haf,
Pudin.
Prdin reis a 1 Lau ¥n au tymor,
FPwdin reis a clareus,
Traiffl - teizen vlaeen, }imsapple peu Tfananas &'
onvEstard,
Jelly & chwstard.
Fwdin bara moniTia
I-Ilfj.'h'_l-' Bl 8 O U@,
Cawl.
Zoazrn & phob manh o lyasisu.

(ie Au H.
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ADRODDIAD CLWB CINIO BRHOSGADEAT
{ﬂﬁn H.C.Hobatts]. .

Tn yatnd mis Mehefin 1937, ocyfarfyddodd y Parchedipg Ben Owen
(yn gweithredu dros v Clwb ulnjai 4 nifer o ddiwaith Rhosgadfan i'r
amean o drafoé v selyl i a economaldd om yr ardal, &'r pricdoldeb o
safvydlu Clwh Ginic Difiau y Diviaith. Wadi trafud ¥y sefyllfa,
penderfynwyd "Ein bod yn sefvdlu Clwb Cinio, i'w gyonal boh yn ail
nos Fawrth, fod pawb ocedd yn derbyn budd y diwaith yn Rhnaga&fan
& hawl i ginio." | Y mae amryw o HAhostryfan a Cesarea yn arwvddo yn
y owyddfa Lafur yn Bhosgadfan, Penderfynwyd rhoi'r eciniawau ar
nos Fawrth gan na byddai'n lwelus ar ddydd Iau; a'u rhoi bob
pythefnos er mwyn i'r holl ddaiwaith fedru cyd-eistedd yn hytrach na'u
hanner bob wythnos.)

Wos lau, Gorffemaf laf. cafwyd vy cinio neu swper & chyfarfod i
sefydlu'r leb Cinio, Ar 81 cinio arddarchog pryd yr eisteddodd
87 wrth y byrddau, eafwyd cyfarfod; yn y gadair - Fate Roberts;
Arweinydd - Mr.R.Ogwen ﬁilli&MS, prif-athrn Yagpel Rhosgedfan;
cafwyd cnsrehiadsu gan y cadeiryad, Mrs.J.E.Danlel, ¥ Parchedig
Ben Owen, Cjmghorydd O.Gwyrfal Oven a Mr.Johmmis Morgan. Yn
brasenncl hefyd yr oedd Mrs.lewis ' lentine, Mrs.Saundsrs Lewls,
yr Athro J,E.Daniel a Mo, J.E.Jcnez, Trefnydd y Blaid. OGwasanaethwyd
mawn canu ac adreodd gan naryy o'r nrdal.

Ahoddir v ecinic yn y leuadd Bentref a adailaﬂwyﬂ trwy lafur
gwirfoddol y diwaith ral blynyddoedd yn &1, hob yn ail nos Fawrth.
Y dynion aydd ar hyn o bryd a‘]ﬂn o waith sy'n plicio tatws, yn
gofalu am brynu'r bwyd ete. ac 'yn EWEE&naathu wrth v byrddau.
Guneir y bwyd gan ddwy wraig v mas eu gwir allan o waith, sef Mrs.
M.Williams, Glyncarrog a Mf .ffLiq, Tnn uhin} _Maent ¥ walthgar
lawn ac yn gwneud cinio dae basut ynoamrywlo mewn nifer cherwydd
fod rhail ¥vn easl gwalth achlysural gyvdag adeiladwyr ac ar v fryrdd.

Ar 81 super hyAdy Avm’rm ¥n trarfpd ewestlynau sydd a wmelont &
hwy fal diwaitn. ¥ wae gmcdynt undeb & threfnydd sef Mr.Johnnie
Morgan sydd yn cypryd didderdeb moawr ym-y symu-diad hwm,

Ar 81 trafod gwahanol fateriom ceir cyngerdd dlgrif a difyfyr.
Bydd pawb bron yn ¢ymryd rhan mewn canu’ ac” adredd ac areithio, a
cheir cystadleuon, a gimeir rhigymau i's canl yn y cyfarfodydd,
megls = 3

L .

Pegidiwch gofyn ind garm
Anodd canu o y dol,

Nrcmwu.gannayl

A thyledi'n 'nel .yd 81,

Da ;hain oian, Eﬂiilt} imi

Ganu cén o waith F' Hun

I'r hen hogla o'r un f =ntre

ay'n s\ipera yn gy %in.

Puy a Wyr na welir sto
_Ddiwidiann&n'r ardal hon
0'a seruriod zu ymddslfro,

Gyda byoye newydd spon?
Os ¥ guule hra v Ffrifdoadd,
Eto ar ai newydd wedd
A ngth5111iDn ¥yn oy eymoedd
Hsb ¥ d81 1 darfu'r hodd.

Gwyn ein hyd pan dqdel y diwrnod
¥ daw trafn o' uyyf:litﬁ maith,
Wedl dioddel eur s ffonod,

Clywir eLn Pnau ¥ oewsiths
¥mhy . U Ty

Pan Jn r WL 011 nglir,
& thanpmefedd yo toyvrnagn

Ym mhob cilfach yn v tir,

=% 1h i ‘
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| Nos Fawrth eyn y Nadolig, cafuwyd cinio arbennig gyda phoic
chig eidion a phwdin Nadolig; ym y cyfarfyddiad hwn pasiwyd
% anf'on ein dymuniadau da i Mr.Beunders Lawis gan ddymunoc iddo
Nadolig Llawen a Blwyddyn Dda, cyfeimwyd ato gen yr arwveinydd
el un o'r rhal hynny, Tel ninnau, osdd allan o waith; pasiwrya
hefyd 1 anfon i'r ddan Glwb Cinic ym ¥y De ein dymuniadau da.
¥r oedd Mr.J,E.Jones B.Ad.,, Trefnyvdd y Blaid yn bresennol yn y
eyfarfvddiad hvm.,.

¥r un yw pwyllgor vy cinio a phayllgor Undabh v Diwadth.
Gadelrydd y pwyllgor yw Mr.idobert Tsane Jones, Trysorydd a
Threfnydd y Cinlc Mr.Thomaes Williams, Ysgrifemnyal yr Undeb, Mr

Griffith Heard gyda thri-ar-ddez o buyllgus, - ¥ maa niTer y
diwaith yn yr ardal heddiw oddeu* 85 y cant: bu ap unadeg ym
80 ¥ cant.

"Cyfrifir ¥y di“fye awalth hwn yn yr ardaloedd hyn 1 dri rheswm
1. 1 ddiffyg llywodraethingd (mis-managemnt) goruchwylwyr vy
chwareli ym y gorffennol. - :

2., Aweh perchenogion y clwareli yn v gorffemmcl am elw, yn mynad
ar 81 y garreg heb ddatblysu'r chiareli; erbyn heddiw y mas'r
gielthfeydd hynny yn anweithiadwy, ,

J. Fan roddwyd arian yn y gorffemmol at ddatblygu'r chwarsli hyn,
ni ofalodd swyddogion y Goron fod vr arian yn casl eu gwaric i'r
wrpas y rhoddwyd hwy. T mae_chwareli'r eylch ar dir y Gerom
a8 rhoddwyd symiau mawr o arian o dro i dro abt eu datblyau.

Tywyll iawn yw y rhagolygen yn yr ardal at ¥ dyfodol; nid ces
ond rhan fechan o un chwarsl yn gweithio. Gwnsir ymdrsch arbemig
gan un cwmni i ddod © hyd 1'r leehfasn a chasl chwarel newvdd:

y mesnt yn celsio mewn trl chvfelriad, ac y mae dyfodol v cvleh
yn dibynnu yn hellol ar eu lluyddiant hwy. —

Y mas'r Cinic o werth wawr i'r ardal) v mae's dynioen yn dyvfod
at el g1lydd .ac yn cael trafod materion yn ymwneud & hwy fel
diwaith;y maent yn cael awr neu ddwy ¢ fwyniant difyr, ac yn fwy
na'r cwbl yn cael cinio m8ethlon yr hyn ¥ mas'n amhosibl 1'r
mwyafrif el gael dan yr angyrleniadau y maent yndde heddiw; a
dymunaf ar ran y divmith ddiclch i bawb sydd wedi cylfraunu ar
gwneud y Cinio ¥n hoszibl.

e ———————— e

SANT OLEN .,
. {Hyd Bhaptyr 1857) ' |
; : |
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LIST OF SUESCRITTIONS,
( - July 1, 1936 ° - D:ramber 31.1937)
’ i Ty Ba Ga ! By B
} Mi.John Ashton, Llundain. 2. 0 Hre,A.Humphreys,lirecsam. 13,
[l My, Anderscen, Lynton. 5, U MissMgt,Jenkins,Abertave 1. 2.
}i Miss B.Briffett.Caesrdydd. l. 7. ¢ Uigs L.Jackson,lew York. S
i | Hiss Browvm, Tliord. 16, 0 Hiss Alltwen Jones,Rhyl. 2.
I 'I Mra.Boal ey, Heostym. B lHr.a lits.Bertram Joneg,
' Mrs.Burks. Hereford. & B Hhc|nawi R o 8
M. FI.EI"U.IIE. Ll“‘.]dain 1. © I“;. = Mrs.RB u-l-l Jones ,T_,FT] rEI‘DEb* 0.
JMrs.Christnas, Ahertawve. 1. 3 Mr,Griff.J.Jones,Casrdyvdd. 5.
"Miss Tegwen Olea.Llanelll. 1.11. © Mr, Huma Jonaas Llaudddnﬂ 10,
Viss Cullingwerth, fberddr. 0. & My Wreq Jones, abertave. PP 4
rs.Duclk, Abertaws . 0 Mr.L.Guengllt dGnEE,ﬂbETyﬁt A ¢ 9
' | Miss Muriel Davies,Breacn. 2.1, £ T Farchg.Llwchwr Jonss,
Mp.J.EiDavies,> dﬂd*;‘ Tudur. . 0. O Absriawe . " L,
Mre .Davies, Heraford. 1. B, i Mr.Igris W.Jdonee Llangefni. &
Mips B.G.Davies. mmilynfeil 1 kX v Hr.Idohing 1“'dL11y ) B o
My, BEityn Devies . Gorseinion. 10, 4 Dr.lprwerth Jmnuu,uberta'{m 1im
- | Mr,Iggag Davies, Casrdydd. 11. U Dr.owent Jonegs; «wertawe. 1. 6.
Heldneurin Davies.Abartawe. 1- 5. i Jr.BTuncan Joriss . Abertalie 15.
Yr Athro J.E.Daniel ;a MIs. LUr.W.Jones, Llanbedr. 10.
Danie}l , Bangor. . 5., U lUiss Jernle Jones,lefvn. b
Misg Cassie Davlea, Berri. H. o My, Ll. Jones,loamington. H
M-, Garfield Davies ; Abertave s 9 !{:.3.13..Tm":tcinﬁ,ﬂl‘j.f.’!m,ych L.
b ol . F. Al ban Devies.Sudbury, 2. 8 His A--"Gn-"-ﬂ. Llansili. B
Mise Myra h-‘lﬁ.m,.iql,lillﬂiﬂjj 4. 9 HMrp .3 .Jdwal Jonas, Abertewsl.l.
MRsses G.%.M.Divies, olUumdsinwslthebiodilss licis Jones,Llanelldi. e
Hr.John Davies.lasx ’f-,i"I"l'."i-ﬂiIr‘ i v 1'~1'm KE.Jones, Lipuzlll L
Mre.0.0.Davies, Hel 5. O i Bronmen J'm‘f..s Abertews. 31&.
! My .J.Ivor Davies, Hefim. e & I:i-.*.l. .W.Cothrle Jones,Cambridge 1.
Or.J,Bassett Davies, dbertmue = 15. 0 Li.Gedkm Jonss,L 1L1n-ﬂain. 2.
My .Gl Ly Davies,Llindail 2, & HMHprof.Swilym J hh‘:ﬂ Groeslon. 2,
b Moz lsabel Edweras.dAbertawe 12, o I, Daryds B.<o _"nnns,' rovdon. 1. B
¢ Mr.T7.Ch,Edwards,. Arnleforth. 1., 4. 0 lir.Timcthy Lew B.T5talviare 14
4 Mrs.L.BEdwards.Pontestury. 1y 8. Q0 Mres lfrrs;.‘}{: Jndars Lewls, Lads
p rMr.a Mrs.Evans. Casry zvbd . —y o4, A Mr.ileahys Barrd 2a15
ifr.Gwynfor Evans, Barri 1. #., 3 Meg.Lagis,Ceerdyic. L.
p Hr.dlwm Lvans, Barcsi. 9., & Mrs.3.Llcwd, ‘hariate .
Prof . B.J.Evans, Abartavs, in, O * Farcng.l.M. Lloyae. Bafym.’ .
Mra.Lyucxy Edwards.Jttoxate: 1. 3, liiss Cole Morgan,abertawe. 2. 0
Hr,0liver Fvana.Glynredd 17. 0 DMy, R.l.orgean,Tarchester. i
Mi=zs Q.Francis, Liundain .l I B Tdris ilcrris.Steckport
Mizg Goodwin. Casrfyrdlin 5., 0 fiise L.Mas>:, Stayning o,
Wra. HiCruffydd, Bethel. 1217, & Figs H.illllsr Walsingham.
lirs a Miss.Grirrith,Fouterosses 2, & Mr.l.Me,Doygugh.drplefersh '
dMr.8.6riftflith, Llundain B Hps . Mor to |.*Jlr|n;s]u
irs.Hovley Orirfith,Bontnewydd,. &, ( liiss Barah Owen,Penrhyn D.L.
Y Parchg.W.3.Harries.Llanbedr,. 1. 6. 0 lr +F’.;..I,-“ 511 Llandvfrdog
Y Parchg.S5.M.Herries. '|'u 55 LEIE"O@eh. lelyn
Egmanton.dewark 1.1%. "Dl Ldoid Oen.Ceieeiath, 1.
Miss Gwladwem Huws,Caerfryddinz 2. 'r' Parohg.J, Plerce Marian
Miss H.J.Hughes ,Penarth, 2. 3. 0 Flas
‘Mr DL 8. dughed, Terpwl., 4. O Mrs.Jd.Fikrea, Merian Glas.
Mr.Umap Huws, Llanfeis P.G. &. O 5o 1,_1.r-| i Pugh.lluncain 4.
Mizs Hyglics, Derri. B iy oAy s Phillips.Liundain 2,19
Mra.Hegmilteon, Cxi'ord 1z O vl sa G ni th Prosser cio.
| MrsWeP-Hughe s, Llundain. Lw W B . H-s, Ferry. Jourerosnas
Mr.0.H.Hughes , Lluwidain. 1, A6 "ih's ¥pitReohsMihlDsinioler. =2,
Miss Hughes, Llundain, 4,0 M, mllun anrnegion -
Mr, Vigtor Jonéa, laerdydd. D Misz Mal Hoberts.La 2,15.0)
i nJr, glianrwst o ’
i \Mr.J.D.Jones, Abertavie. =
| (Miss E.Pierce Jones,Ceardydd 15, &

il"d.r. Dafydd Jenkins
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Hoberts.Marian Glas. 1650
Liundain a3
3. Llundain. 16.0
rts.Bl.Flestinioy, 5.0
ue, Aberdar, :
ards. Dover, B.0
renardason,dhertaved C

) Talyaara, P
Hl -—IJ.'u' L BODex 3.: :? landudn G+ B
| ki h Reos i1 olca
Il] P V. E.Beay SuaThiwe g, o
M J.J.lul-‘ ~n.,!jlaudu1n. g
Miss Hesta Hoberts,Llanvmde = PR
Mr.0.M.Boberts, Llanwnda. 2. O
Mr.BE.Parry Hichards,Llundailr 4. 0

Olyan Hohertes,Llanrug 2. 6

Leel Boberns,Bl.Festiniogs. 10,

.l.'ln_l--._'_'u.":..'.-"-.|'-"' ].L'Il-l ;--. !
1 =q!

Mr.John
M . FL Ry
Mr.R.
Mrs.R.H.Hol
Mr.R.C.Hic
E'-{].'..:E-:'_.I-'..'
Py i
Mo . H.

L;:IJ'.: il. &

I-.Il r.]

Methew 5
Mlas Dore bawr, Pr ttuln Bar. 18, &
Lr. Wyine _','::.’. fars, 5. 0

X T'u] che J s Siannon , Frlint
[n'[‘*t K.Svencer,liver f_'ll.!-_] i i

s . Sandbraoc _::.-=.-..s,;-_-a..-1-. 1,

.['l'1-1'.,|| ..:.:.. ) j_.{';.
Me,D.I.T. 4 rhuali, Abertaws 8. A
Miss G. & Parchg W.E,Thomas,

T ,.'. 3
Miss wras , Castell Wadd 1. ;
Misses.dl. 1..uil cmas,Llundain 2. 0.0
Miss Lorr<iins Thomas,Llundain 2.0
Miss LTlicmas the1s I-‘:'I
¥ Parch s Velentine
Llendudnc, 4.8
Mr.W.86.John 'Williems Llangefnl. 17
Migs E.S5%.J2an ﬂilriEMm ato 17
My, W.Wi11 157 ohaster 4.5
M=.,a WMrs G yJLlangysten

=in

Mr.a Mrs.D.J7.Williams
theTzwaln . S Dal
Mes. G J Wit 1ivms, Baesrdydd . 2. 6.0
My.R.O.¥.dfyou: ,I.lanfair T.H 6. 0.0
Mre.Wynna, Gavihewin. ato. 4,11.0
Y Parehg.Cyril Gilliemas,
I .'.'.""I-._-':! 1 F

len 6 .0

Miss M.T.WI1T1%ewm I'[I_LE,’d:,L"" !

g ] T Lrestatyn 1.

Mr,E1l- 3o -:-.Lima}L1inayhi 3 o
P Wllians,

| .'!.'5.|'-':."|.J'1=. £ 100

Mr . Lewi . l..L.i - Am 'i
Mr.D,WillYems, Abax
Mr, alMrs Mo pred T

Eglwys Exrsenton.: wark on

Trwy Apel Mr.R.C.
Hichards ar y Radio
(Radio Appeal)

Gyfanswm: Total

Good given by

256,14, 7

Rhai a gyfrannodd nwyddau -

D.S.(Di-anw)

~tnatws a hresych

erf'yn &o.

Mr.Ralph Peters, Abertaws -
Bara,

Mres Glasmént

JONnes

- Llafrith.
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i ! ADRODDIAD
-y : b . HAW'ER BLWYDDYH
b i C . L = e S5 ) UL - bl 'Ign .=Gorfr. 1938

anfonwn 1 chwi adroddiad hyn ar hanner cyntaf 1938: rhoir
manylion llawn yn yr adroddiad blynyddol. '
Llawenydd zemnym ddweud bod y pedwerydd canoclfen wedi ei agor
yn y Bhondda, yn Uhreorci; rheir yr hanes isod yng ngeiriau ilr,
3eorre Davies.
=0=0=D~0=0n =0~

Sefydiwyd y Clwb Cinio Difiau yn IThreorei ar nos Iau Mehefin
30ain,1938.

Y mae Treorci ym y Rhondda, y cwm sy'n hysbys i bawb fel un o'r
rhanbarthau gwasthaf yn y deyrnas a: ddiocddef erchyll yn herwydd
diefye gvaith, Dechireucdd y malltod hyn ddisgyn ar y cwn mor
bell yn ol a 1921 ac ers hymny grvasthyau v mag o hyd ac o hyd.
4r y naill lav ceir cannoedd o'n beehgvn a gryr ieuainc yn gorfod
troil eu cefnau ar eu cartrefi {is, porfod, ohervydd peirianivvaith
ananynol y Burdd Anghyfleogaeth a'r Bratt lloddion melltigedig) ac
ar y llall dynion mown oed a drizodd yn vy etm gvdol eu dyddiau
a'r cariad at ed haeluydydd yn symmint fel na allent ar eu
calonnau yofudo 1 ddieithr leocedd. 4

Ac nid digon dywedyd wrth vy divaith vma nai prin ydyw su gobnith

“am valth eithr rhaid rhoi halen yn en briw mesls, sof gorfod bodloni

THURSDAY DINNER ' HALF YEARLY
CLUB. . REPORT, )
Jd M. - June 1938

In this brief report for the half-yanr, the opening of a new
centre at Treorchy iz ths importan! neus. Pull dstails 6f the
work of the other thres centrces will ba given in the annufl Heport.

Mr.Georsc Davics hes sent us the Tollowing account of ths.naw
gsntrs opened at Troorchy. J

=0=0-0=0=0=0=0 3
Tha Thursday Dinner Club opencd a centrs =t Trezorehy on Thursday,
June 30th.” ° Trooruhy is 1im in the Rhonddn vnllay - tho wvalloy
thnt is eminont as omc of tho Worst of tho dopresscd .arcas in tho
whele kingdom, and with the highost percantagy of uncmployment.

The light begnn to fall upon this walley <z lonz ngo ns 192813 -
sincc thon conditions hore have bean worsening continually, '
On onc hand, wa sec thousands of young mcn and boys compellcocd to
leave their homes, (yes, compelled, becauss of the inhuman
constitution of the U.A.B. and tho Mecams Tost. On the other hnnd
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Y4 Byrdwn cu sylwadnu ocdd au hyfryﬁ!th o.gnol y eyflc i
gydymdeimlo'n ymarforel a'u guahoddouiglions po Wy v
’ Wodi'r einio mid ocdd pall nr ddiolchiadau'r divaith am.
Baclioni guir Gristionogel gwosteion oin Club Difiay. Fel
v ¢lywsom rhei ohonynt yn dywedye - ni ehnwsant ou digoni

cystal ers tro byd ac y byddai'z: cinlo.ym gynorthwy iddynt
wyncbu'r drannocth yn ysgnfnach ou calone.

Da n fydd gan nelocd~u'r Clwb Difinu wybod nad ysgawnu ;
yehydig ar faich eu hangenion yn uilg ¥ mna'r pryd buyd hyn
githr y mas'n fold .1 gndv "mor-lc® y trusiniaid hyn pan
welent nand dosbarth vsgymun ydynt yng ngolwg llawsr o'u
cydwladwyr sydd am deimlo'r eyfrifoldeb o geric peth o faich
anffodusion ein eymieithas.

Y TRI GANOLPAN ARALL.

Yn Nowlais, rhoddwyd cinio wythn .ol bob wythnos i ddeg

ar hugain o aelodau o deulucadd diualth.

¥Yn Bhosgndfan, cisteddodd tus 70 1 bob cinio.

¥n Nynfant, y nifer i'r cinio wythnosol ocodd tua 30.

There arc about 200 membars- mn:the partieoul Ay -Unemploycd Clubj
as the Thursday Dinner Club has not at prescnt sufficient funds,
it is not possiblu to provids the 200 with a dinngr enach weck;
thorafore, 680 to 80 arc provided Wockly.

411 the arrangcments ars heing carricd out cxcellently by tho
uncmployed men themselves; thoy have cloctod B canteon committec,
thay buy tho food and cook it and sarve it.

The centrs was offic ally coencd on bohalf of tho mambers of
the Thursday Dumnncr Club (the contributors to tho fund) by Mr.and
Mrs.G.J.Willioms, Gwaclod y Gartlg:tho -Bew. .alban Dnvies, Ton-
Pantre, Fphonddn, and Mr.®dryn Beynon, the Treorchy Post-mastsr.
In thoir short speechocs, they strsssed how happy they ware to hbe
abls t¢ give practicnl help to their guosts. :

The dinner over, the guosts » Tac uncmploycd men - Were
unceasing in their thanks to thu hosts - thoe subscribfrs to the
Thursday Dinner Fund. Many -1 thom said that they had not had a
substantial neal.for nany veass wniil that day, and that they were
abla. to. face tha.follewing dsvs with a lighter honrt,

The hosts of the Club - tha sut  .ribors & will be glad to
know that they lighten the burdea of the urcmployod not only
physically but only by pro.serv.:l s morale of theso of our
coumtrymen who now ronlisse that thov ans not outecasts in the eyos
of those of their compatricts wh. take upon thomselves the
responsibility of earrying a littls of their burdén.
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Annwyl Mr Jones,

iré Hodpges 8ssks me to send you the sncleosed

manue and geete:
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Ilenu

Soup,3tewed stemk,potstees,cabhage,

jam tsrt.

Soup,brafsed beef,butter besus,

potatoes ,rice pudding,stewed prunes. ,
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Ooleg Gwerin Oymon
ABERDARE, Glam,

Dear Mr Richards,

I happened to hear your wireless appeal on Sunday, and
have pleasure in enclosing a small subsoription for your Thursday
Dinner Club,

On this side of the Severn wa know very little of what
conditions are like in South Wales, It does appear from what one
reads,howaver, that while the country as a whole is getting very
much more prosparous, there are certain black spots which want
all th=s help they oen get,

I am s member of the Bristol Rotary Club, and it has
ogourred to me that 1f I were ahle to collect some data on the
subject, I might be able to intsrest some of the club members,
and through them, Bristolians in general, in a proposition that
Bristol, which is & prosperous city, should take special interest
in helping some Welsh town which is particularly badly hit, and
for which nothing is being done at the present time,

If such & ventur:s proved succesaful, it would of courss he
capable of applicatiom through other Hdtazy Cluba to other Welsh
towns.

It sesems to me that your Thursday Dimmer Olub wonld be an
exoellent scheme throush which to make a start.

This letter is entirely unofficisl, as ragards tha Bristol
Rotary Olub. I am meraly an ordinary member, and the above is
gimply an idea which ocourred to me,

If it appeals to you, the first practical step would be
for me to come over and secure some information on the spot, and
also take soma photographs.

DIRECTORS : CARLETON L. DYER. P. L. DAVEY E. C. DAVEY R.G. FARRY. B, 5 SCOTT.
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i | I have not much spars time, but could manaze a Saturday or
! ' SBundey for a preliminary talk,

Thanking you in anticipation of your reply

Yours truly
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